Bergsicherh eitstag 2015

am StaIIersatteI s

LY o B ke B

- e

Am 10.01.2015 veranstaltet die Bergrettung Defereggental
wieder ihren Bergsicherheitstag fiir Tourengeher,
Snowboarder, Freerider, Schneeschuhwanderer ....

Im Stationsbetrieb konnen Lawinenverschiittetensuche, Sondieren, richtiges
Freilegen von Lawinenopfern, Erste Hilfe Mafdnahmen, Selbst- und
Kameradenhilfe unter Anleitung von fachkundigem Personal ausgiebig gelibt
werden.

Interpretation des Lawinenlageberichtes, Tourenplanung und
Ausriuistungskontrolle sind weitere Themen dieser Praventionsveranstaltung

NEU!! Fiir "Fortgeschrittene" gibt es heuer erstmalig eine Station bei der ein
Lawinenunfall - beginnend vom Notruf, iiber Suche mittels LVS Gerat
und Sonde, rasches Freilegen und korrekter ersten Hilfe so realistisch
als moglich und unter einer Zeitvorgabe durchgespielt werden kann.

Treffpunkt: 08:45 Uhr Lackenstiiberl /Stallersattel

Ausriistung: wenn vorhanden eigenes LVS Gerat, Schaufel,
Sonde, warme Kleidung nicht vergessen!! Tourenski
sind nicht erforderlich

Anmeldung und Infos unter: 0699 10767499 sikri@tele2.at
0650 8407288 mario.hopfgartner@defnet.at
0664 8600105 k.niederwanger@defnet.at

Im Anschluss an die Veranstaltung werden wieder interessante Sachpreise verlost

Begrenzte Teilnehmerzahl

Auf euer Kommen freut sich die Bergrettung Defereggental

www.bergrettung-defereggental.at



